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Lo sport ha il potere di cambiare i/ mondo. Ya il potere di suscitare emozioni.

Ya il potere di unire le persone come poche aftre cose al mondo.
Parla & govani in un /ugaaﬂg:o c/;e cgpiscono.
Lo sport pud creare Speranza deve prima ¢ 'era solo disperazione.
& pits potente di gualungue governo nel rompere le barriere razziali.
Lo sport ride in faccia ad og Cipo di discriminazione.

Nelson Mandela
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Introduzione

Questa pubblicazione nasce grazie alla
collaborazione tra il Ministero del Lavoro e delle
Politiche Sociali e il CONI nellambito dell’Accordo
di programma per lo sviluppo del progetto Sport
e integrazione, con lobiettivo di rappresentare,
valorizzare e diffondere le buone pratiche messe
in campo dal sistema sportivo per combattere
ogni forma di discriminazione e intolleranza.

La seconda edizione del volume ‘Le buone
pratiche” include i progetti segnalati dalle realta
associative del territorio che promuovono
comportamenti virtuosi attraverso lo sport, visto

le buone /rdl‘/dﬁe

come motore dell'integrazione e dellinclusione,
come pratica condivisa che favorisce l'incontro,
l'interazione, la socializzazione e che unisce al di
la dellorigine etnica, del credo religioso e della
nazionalita, grazie a regole chiare e uguali per tutti
e grazie ai principi che tipicamente animano lo
sport, come la solidarieta e la fratellanza sportiva,
il rispetto dellaltro e della diversita, la lealta e la
non violenza

Quest'anno la call pubblica, rivolta a tutte le
realta del mondo dellassociazionismo sportivo,
della promozione sociale e delle onlus, ha visto
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emergere una risposta importante dai territori, con
la raccolta di 239 progetti. Lo scenario & dunque
quello di un mondo impegnato nella promozione
sportiva e pronto ad accogliere e a includere.

Le attivita progettuali raccolte attraverso la call
descrivonounpanoramacompaosito, caratterizzato
da una pluralita di ambiti e discipline e da molte
diverse formule di supporto e sostegno mirate a
favorire e realizzare linclusione e lintegrazione
delle persone con background migratorio.

Le nuove frontiere delle “buone pratiche” qui
raccontate dimostrano ancora una volta guanto
sia importante veicolare attraverso lattivita e
la pratica sportiva un messaggio di apertura,
speranza, positivita per tutti

Pensiamo che lo sport, nella sua dimensione
sociale e ludica, sia capace di coinvolgere gli
individui di tutte le eta, di tutte le confessioni,
di tutte le etnie nel percorso che conduce alla
fratellanza e all'integrazione.

Questo perché e straordinario il modo in cui lo
sport riesce a costruire e diffondere un senso di
appartenenza comune. Si tratta di un potente
strumento universale di condivisione e di dialogo
nelle comunita e tra le comunita. Lo sport incide
positivamente sullapprendimento della lingua,

sulla salute psicofisica, sullinserimento socio-

lavorativo e cosi favorisce la partecipazione delle
persone con background migratorio alla vita
sociale e culturale.

e "buone pratiche” del 2016 mostrano gquanto
e come il nostro Paese esprima energie vitali e
principi positivi attraverso la pratica sportiva e sia
ricco di operatori che, a tutti i livelli, si impegnano
quotidianamente perché 1 valori dello sport
trovino terreno fertile tra le nuove generazioni
e possano accompagnarci verso ‘la vittoria piu
bella”

Le Auohe praf/che
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FOCUS TEMATICHE AFFRONTATE

[l INCLUSIONE/INTEGRAZIONE

l DISAGIO IN GENERE
SQUADRA DI INTEGRAZIONE

[l PROMOZIONE A SCUOLA

Il ATTIVITA NELLE CARCERI

[l GENERICO SULLE DISABILITA

AMBITO TERRITORIALE

L'ambito territoriale di competenza dei progetti pervenuti e il seguente:

CENTRO
NORD / OVEST
SuUb

NORD / EST
ISOLE

LIVELLO NAZIONALE
E INTERNAZIONALE

54%
5,9%
9,6%
1,3%
5%
14,2%

27,6%
20,5%
20,5%
16,3%
10,9%
4,2%

129 progetti
14 progetti
23 progetti
27 progetti
12 progetti
34 progetti

66 progetti
49 progetti
49 progetti
39 progetti
26 progetti

10 progetti

Unitamente alla mappatura realizzata nel mondo dell'associazionismo, sono stati raccolti anche i progetti promossi
e concretizzati dagli organismi sportivi, dove emergono anche nuove iniziative, come la Giornata Nazionale del

Cricket per i Rifugiati

Le éaone praf/c’, Ahe
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Le buone pratiche vincitrici

SPORT SENZA FRONTIERE

I SPORTI rix NOME PROGETTO:
; senza SOGGETTO PROPONENTE:  POLISPORTIVA IL SOGNO

3 Ry
V‘X ongiere AMBITO TERRITORIALE:

Il progetto “Sport senza frontiere” si & svolto
per la prima volta nellanno 2014 (da marzo a
dicembre), con la realizzazione di attivita ludico-
motorie e tornei sportivi (calcio a 5, basket e
pallavolo) negli spazi pubblici del Comune di
Prato, che hanno visto il coinvolgimento delle
comunita migranti sia nellorganizzazione che
nella realizzazione dell'iniziativa.

Nella seconda edizione del progetto sono stati
realizzati tornei di calcio a 5 e di calcio a 7 con
la finalita di selezionare una rappresentativa
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multietnica che potesse partecipare ai Mondiali
Antirazzisti in programma nel mese di Luglio
presso Bosco Albergati, Castelfranco Emilia (MO)
| destinatari del progetto sono stati i ragazzi tra
118 e i 25 anni, soprattutto migranti (circa I'80%
su un totale di 200 ragazzi coinvolti), che per
motivi sociali, economici o culturali sono esclusi
dalla pratica sportiva agonistica ma che hanno
interesse a praticare lo sport e a confrontarsi con
altre realta del territorio.

Le attivita si sono svolte sia nei giardini pubblici
sia nei campi da gioco messi a disposizione dalla
Provincia di Prato e dal Comune di Prato, che
hanno concesso il patrocinio all'iniziativa.

Il fine principale del progetto é stato sia quello di
valorizzare il ruolo dello sport come strumento
di aggregazione e d’ inclusione sociale, sia di
formare i ragazzi su alcune tematiche connesse
allintegrazione

Gli obiettivi perseguiti sono quindi stati i seguenti

1) Favorire la socializzazione e la cooperazione
tra ragazzi, insegnando loro i valori dello sport
come strumento di aggregazione, valorizzando il
gruppo-squadra (FRATELLANZA SPORTIVA).

2) Promuovere 'integrazione tra le diverse culture,

Spol‘z( Senza F/:onZ‘/ere

attraverso la conoscenza reciproca e l'esperienza di ragazzi provenienti da Paesi
Terzi (VALORIZZAZIONE DELLE DIVERSITA E DELLE UNICITA).

3) Sensibilizzare al rispetto delle regole, dei compagni e degli avversari,
quindidellaltroingenere (RISPETTODELLE REGOLE e CONSAPEVOLEZZA
DEL RUOLO)

4) Consentire la pratica sportiva a giovani in condizioni di disagio (DIRITTO
ALLO SPORT)

Nella realizzazione del progetto sono stati coinvolti quattro operatori e alcuni
volontari dellassociazione, oltre agli arbitri messi a disposizione dalla Lega
Calcio Uisp del Comitato Territoriale di Prato.

Alle varie iniziative del progetto, oltre agli studenti, hanno partecipato anche
associazioni e realta associative/aggregative del territorio che lavorano nel
settore dell'integrazione e della multiculturalita.

Oltre agli eventi di carattere prettamente sportivo si sono svolti anche momenti

di socializzazione e condivisione (il cosiddetto “terzo tempo”) per valorizzare lo
sport come momento di incontro

Sono stati realizzati anche incontri formativi su alcune tematiche connesse
allimmigrazione (diritto di voto e cittadinanza attiva, servizio civile, ecc.), con
il fine di accrescere nei ragazzi la consapevolezza di essere cittadini attivi di
una citta multietnica e multiculturale; e in questo anche la pratica sportiva puo
essere occasione formativa e di maturazione

CONTATTI
POLISPORTIVA IL SOGNO ASD
polisportivailsogno@yahoo.it

PROMOSSO
E REALIZZATO DA:

RUISP
sportpertutti

Lega Calcio - Prata
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